Fitness, Yoga & Pilates

ATELIER

Kursplan vom 08.01. - 14.03.2024 (9 Wochenkurs)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Samstag

09.45 -10.45
Pilates Workout

17.50 - 18.50

. 17.45 -19.10
Fitness / Fatbumer
BBP Hatha Yoga Flow
Pila;lt!;ég\?a-ﬁza']tilien 18.35-19.50 19.30 -20.45
Pilates Workout Pilates Workout
Entspannung
20.00 - 21.15
PowerPilates
Workout
www.fithess-yoga-pilates-atelier.de Tel: 06133/ 570182 Mobil: 0171 5311136

Uber dem Kiichenstudio Gradinger an der B9 Hafenstrasse 4, Oppenheim

Termine & Kursgebiithr vom 08.01. - 14.03.2024

9 Wochenkurs ¥ | e
1 Stunde (60 min) /Woche 108,00 € E 100,00 €
1 Stunde (75 min) / Woche 126,00 € K g 115,00 €
1 Stunde (85 min) / Woche 135,00 € E §= 120,00 €
2 Stunden (60 min) /Woche 195,00 € % E 175,00 €
2 Stunden (75 min) / Woche 225,00 € :’Jo ;f 205,00 €
2 Stunden (60 min + 75 min) / Woche 210,00 € § 190,00 €
2 Stunden (60 min + 85 min) / Woche 220,00 € % 200,00 €
2 Stunden (75 min + 85 min) / Woche 235,00 € & 210,00 €

Bitte beachten :
Befrifft nur Kurse von Claudia !!! Keine Kurse in der Woche vom 22.01. - 25.01.2024
==> Nachholtermine sind in der Woche 18.03. - 21.03.2024

Betrifft alle Kurse !!! Keine Kurse in der Woche vom 12.02. - 15.02.2024 (Fastnacht)

Bitte beachten :
Nachhol-Stunden sind, nach vorheriger Absprache, nur innerhalb eines Kursblock mdéglich !

Einzelstunde: 15€ (60 min) Einzelstunde: 17€ (75/85 min) Probestunde 15€

Bei Neukunden, die spater im Kursblock einsteigen, werden die noch verbleibenden Kursstunden im Block wie Einzelstunden berechnet.



